
Köttbullar
Skrivet av Mitt Kök

Foto: ÅSA DAHLGREN

4 portioner

Små oemotståndliga köttbullar 
smaksatta med tre olika sorters 
peppar.

Ingredienser

• 200 g nötfärs
• 200 g grisfärs
• 1 liten gul lök
• 1/2 dl grädde
• 1/2 dl mjölk
• 1 msk ströbröd
• 1 krm mald kryddpeppar
• 1 krm mald vitpeppar
• 1 krm mald svartpeppar
• 1/2 tsk salt

Gör så här

1. Lägg färsen i en bunke. Skala och finhacka 
löken. Blanda ner den tillsammans med 
grädde, mjölk, ströbröd och kryddor. Blanda 
noga.

2. Forma små köttbullar. Hetta upp smör i en 
stekpanna och stek köttbullarna 
gyllenbruna runt om.
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